
en la Práctica Clínica

1 e r  C U R S O  I N T E R N A C I O N A L

PROBIOTICOS

AUSPICIAN

EXPOSITORES INVITADOS

ALFONSO DEL CUVILLO BERNAL MD, PHD. 
OTORRINOLARINGÓLOGO
HOSPITAL DEL SISTEMA ANDALUZ DE SALUD 
JEREZ DE LA FRONTERA, CÁDIZ 
ESPAÑA

DR. ARTHUR OUWEHAND M.SC. 
BIOLOGÍA CELULAR UNIVERSIDAD DE WAGENINGEN (HOLANDA)
PHD. EN MICROBIOLOGÍA UNIVERSIDAD DE GÖTEBORG (SUECIA)
GERENTE DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO, NUTRICIÓN
ACTIVA EN KANTVIK. (FINLANDIA) 
FINLANDIA

DIRECTORA
DRA. ANA MARÍA AGAR M.
INMUNÓLOGA
UNIDAD DE INMUNOLOGÍA Y ALERGIAS
CLÍNICA ALEMANA DE SANTIAGO

COORDINADORA
DRA. CAROLINA GONZÁLES Z.
UNIDAD NUTRICIÓN Y DIABETES
CLÍNICA ALEMANA DE SANTIAGO

COORDINADORAS ADJUNTAS
DRA. VALERIA PALMA
DRA. MASUMI GRAU
UNIDAD DE INMUNOLOGÍA Y ALERGIAS
CLÍNICA ALEMANA SANTIAGO 

OBJETIVO  
REVISIÓN Y PUESTA AL DÍA DE LA UTILIDAD E INDICACIONES 
DEL USO DE PROBIÓTICOS EN LA PRÁCTICA CLÍNICA ABARCANDO
DIVERSAS ÁREAS DEL QUEHACER MÉDICO Y ODONTOLÓGICO.

DIRIGIDO A 
• INMUNÓLOGOS
• NUTRIÓLOGOS
• PEDIATRAS
• GASTROENTERÓLOGOS
• DERMATÓLOGOS
• GINECÓLOGOS
• OTORRINOLARINGÓLOGOS
• ONCÓLOGOS
• ODONTÓLOGOS
• NUTRICIONISTAS

PATROCINAN
• SCAI
• SCHGE 
• SOCHIPE
• ACHINUMET
• FACULTAD DE MEDICINA 
   CLÍNICA ALEMANA - UNIVERSIDAD DEL DESARROLLO

ORGANIZAN
• DEPARTAMENTO DE MEDICINA INTERNA
• DEPARTAMENTO CIENTÍFICO DOCENTE CAS

Aula Magna de Clínica Alemana
Av. Manquehue Norte #1410, Vitacura - Santiago.5/6 octubre 2018    

INSCRIPCIONES Y PAGO ON LINE

WWW.ALEMANA.CL/CURSOSCLINICOS

VALORES DE INSCRIPCIÓN                                                            
MÉDICOS Y ODONTÓLOGOS    $ 30.000
RESIDENTES ESPECIALIDAD Y NUTRICIONISTAS $ 15.000
PROFESIONALES  CAS-CAT-CAV-UDD-HPH  SIN COSTO
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PROBIOTICOS

VIERNES 5 DE OCTUBRE 2018 

08.00 - 08.30 REGISTRO DE ASISTENCIA -  entrega de credenciales
08.30 - 08.40 INAUGURACIÓN Dra. Ana Maria Agar

 MODULO I  GENERALIDADES DE PROBIÓTICOS Dra. Ana Maria Gallardo

08.40 - 09.05 Generalidades de probióticos y de�niciones Dra. Masumi Grau
09.05 - 09.30 Inmunopotenciación e Inmunomodulación con probióticos Dr. Arthur Ouwehand
09.30 - 10.00  Probióticos y prebióticos en leches suplementadas y yogures Dr. Francisco Moraga
10.00 - 10.30 Prevención de diarrea por Clostridium dif�cille y enterocolitis
 necrotizante Dr. Oscar Brunser
 Preguntas 
10.30 - 11.00 Café 

 MODULO II  USOS DE PROBIÓTICOS EN DIVERSAS PATOLOGÍAS
                     CLÍNICAS DE ALTO IMPACTO Dra.  Masumi Grau

11.00 - 11.30 Uso de probióticos en patología respiratoria Dr. Arthur Ouwehand
11.30 - 12.00 Microbioma en patología rinosinusal y su relación con �brosis
 quística Dr. Alfonso Del Cuvillo  
12.00 - 12.30 Usos en patología genitourinaria:  ITU y Vulvovaginitis recurrente Dra. Ana Maria Agar
12.30 - 13.00 Interacción entre la microbiota y el sistema inmunológico en
 Rinosinusitis crónica Dr. Alfonso Del Cuvillo  
 Preguntas 
13.00 - 14.30 Intermedio (para el almuerzo) 

 MODULO III   PROBIÓTICOS EN ALERGIAS:
                      PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO Dra. Patricia Roessler

14.30 - 15.00 Microbioma cutáneo en dermatitis atópica y otras patologías
 dermatológicas prevalentes. Uso de probióticos Dr. Walter Gubelin
15.00 - 15.30 Microbioma nasal y uso de probióticos en rinitis alérgica Dr. Andrés Finkelstein
15.30 - 16.00 Probióticos en alergia alimentaria y usos en pediatría Dra. M. Eugenia Arancibia
 Preguntas 
16.00 - 16.30 Café 

 MODULO IV   AVANCES Y USOS FUTUROS PROMETEDORES
                       DE LOS PROBIOTICOS EN MEDICINA Dra. Jennifer Humphreys

16.30 - 17.00 Probioticos en Hígado Graso Dra.  Sandra Hirsch
17.00 - 17.30 Precauciones  y consideraciones en el uso de probióticos Dra.  Valeria Palma
 Preguntas 

  

SABADO 6 DE OCTUBRE 2018 

08.30 - 09.00 REGISTRO DE ASISTENCIA 

 MODULO V  USO DE PROBIÓTICOS Y
                     MICROBIOMA EN ODONTOLOGIA Dra. Sue Gosen

09.00 - 09.30 Microbioma de la cavidad oral Dra. Sue Gosen
09.30 - 10.00 Uso de probióticos en prevención de caries Dra. Andrea Seelmann
10.00 - 10.30 Probióticos en patología periodontal Dr. Jorge Peña
10.30 - 10.45 Mesa Redonda Odontólogos
11.00 - 11.30 Café 

 MODULO VI  USOS EN GASTROENTEROLOGÍA Dr.  Luis Méndez

11.30 - 12.00 Uso de probioticos en prevención de la diarrea del viajero
 y diarrea por antibióticos  Dr. Esteban Glasinovic
12.00 - 12.30 Probióticos en EEI: colitis ulcerosa y Crohn Dr. Luis Méndez
12.30 - 13.00 Enfermedad Celiaca Dra. Yalda Lucero
13.00 - 13.30 Probióticos en Colon irritable sobre crecimiento bacteriano:
 Pouchitis Dr. Daniel Cisternas
13.30 - 13.45 Preguntas 
14.00 Clausura Dra. Ana María Agar


