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DIRECTORES

Dra. Jessica Ahuad

Departamento de Medicina Interna
Clinica Alemana de Santiago

Dr. Gonzalo Wiedmaier
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TEMARIO

*Enfrentamiento multidisciplinario del paciente
con obesidad.

*Aspectos distintivos de adolescentes con
Obesidad.

*Reganancia de peso: enfoque y tratamiento.
*Cirugia Bariatrica: patologias asociadas y su
resolucion, resultados y efectos a largo plazo.

ORGANIZAN

Clinica Alemana de Santiago

« Departamento de Cirugia
« Departamento Medicina Interna

DIRIGIDO A

« Médicos de todas las Especialidades
« Nutricionistas

« Psicologos

« Kinesiologos

« Enfermeras

PATROCINA

« Sociedad de Cirujanos de Chile
« Sociedad Chilena de Medicina Interna
« Facultad de Medicina
Clinica Alemana — Universidad del Desarrollo

INFORMACION E INSCRIPCION

www.alemana.cl
Desarrollo Médico e Investigacion |
Area Médica | Inscripcion Cursos Cientificos
dgomezs@alemana.cl

VALORES
* Médicos $ 15.000-
¢ Residentes con acreditacion $ 10.000-
¢ Otros Profesionales de la Salud $ 10.000-

* Staff CAS, CAT, CAV, HPHy UDD  Sin costo



http://www.alemana.cl/
mailto:dgomezs@alemana.cl
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Actualizacion en el manejo Médico-Quirurgico

08:00 - 09:00 Registro de Inscripciones

09:00 - 09:15 Inauguracion Curso %aegrilsasiig? GUUECSINEERZTY
09:15 - 09:45 ?séizr:i;asr;f:niiiislirmno de la obesidad: mas que Dra. Carolina Gonzalez

09:45 - 10:15 Estrategias de prevencion de Obesidad Dra. Maria Pia De la Maza
10:15-10:45 Estigmatizacién del paciente obeso: un desafio a resolver Dra. Karen Salvo

10:45-11:15  Café

11:15-11:45 Manejo del adolescente obeso: Factores distintivos Ps. Macarena Cruz
11:45-12:15 Entrando en el mundo psiquico del obeso Dr. Pablo Olguin

12:15-12:45 Alternativas endoscopicas para el manejo de obesidad Dr. Antonio Rollan

*Almuerzo Centro de Eventos Club Manquehue

Modulo: Manejo multidisciplinario

14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
15:00 - 15:30
15:30 - 16:00

Terapia conductual en manejo de obesidad ;Es efectiva y
cuando?

Consejeria y apoyo nutricional en obesidad ;Que tanto
sirve?

¢La actividad fisica es importante en el manejo del paciente

obeso?

Café

Modulo: Recuperacion del peso post cirugia baridtrica.

16:00 - 16:30
16:30 - 17:00
17:00-17:30

Reganancia de peso: Definiciones y realidades

Reganancia de peso: Farmacoterapia

Reganancia de peso: Alternativas quirurgicas

Dr. Jaime Silva

Nta. Andrea Valenzuela

Klga. Maria Teresa Carvallo

Dra. Jennifer Humphreys

Dra. Jessica Ahuad

Dr. Cristian Cavalla




aa

Alemana. Facultad de Medicina

Departamento Cientifico Docente Clinica Alemana - Universidad del Desarrollo

Séabado 16 Junio 2018

Manejo de la obesidad y patologias asociadas ella, dirigido a médicos especialistas que no se dedican a la
obesidad.

Modulo 1

9:00-9:10 Introduccién y bienvenida
Cirugia bariatrica y metabdlica: ;Que técnicas se usan?

9:10 - 9:40 Indicaciones, complicaciones y resultados. Experiencia Dr. Gonzalo Wiedmaier
en CAS

9:40 - 10:00 Que pasa y puede pasar después de la cirugia bariatrica?  Dr. Ivan Turu K.

00 _ 10 Traumatdlogos: Es importante el manejo de la

10:00 -10:30 obesidad?. ;En qué patologias realmente influye? Rl ]

10:30-11:00 Oncologia y obesidad, ;Influye? ;Y en cuales? Dr. Claudio Salas

11:00 - 11:20 Café

Modulo 2

Ll Impacto de la obesidad en la fertilidad Dr. Patricio Donoso
Patologias ginecoldgicas y Obesidad (piso pélvico). Dr. César Sandoval

11:50 - 12:10 Riesgo coronario y obesidad. Lipidos y cirugia bariatrica  Dr. Mauricio Fernandez

12:10 - 12:30 En(,iocrlno,logos: ¢(Cirugia bariatrica y metabolismo 6seo: Dra. Mar{a Soledad Velasco
qué deberiamos saber?

12:30 - 12:50 Cirugia Plastica post cirugia bariatrica. Puesta al dia.

12:50-13:00 Discusion final.




