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DIPLOMADO DE MEDICINA INTENSIVA
DESDE LA FISIOPATOLOGIA

-

DIRECTOR DEL DIPLOMADO M()DULQ 1
DR. CLAUDIO DE LA HOZ HEMODINAMIA Y PERFUSION
& MODULO 2
COORDINADORES DEL DIPLOMADO SEPSIS, SIRS Y FALLA MULTIORGANICA
DRA. VICTORIA ESPINOSA ' MODULO 3
DR, MARCELO ARTEAGA A SR e
] MODULO 4
DOCENTES RELATORES INVITADOS NEUROCRITICO
DR. ALEJANDROSRUHN ORGANIZACI(’)NM(?EDSL'Jrll-gr‘?
DR. RENE LOPEZ CALIDAD Y ETICA EN UPC

DR. RODRIGO CORNEJO )
DR. DANILO FISCHER 117 HORAS ACADEMICAS
DR. ALFREDO UMANA MODALIDAD PRESENCIAL
KLGO. GONZALO HORMAZABAL 20 VACANTES
DIRIGIDO A MEDICOS CON ESPECIALIDAD PRIMARIA O GENERALES QUE LABORAN EN UPC
AU S P I C 1 AN INFO
Johana Alarcén / Adriana Rodriguez
AUDITORIUM CliNICA ALEMANA johana.alarcon@ufrontera.cl,
SENADOR ESTEBANEZ 645 adriana.rodriguez@ufrontera.cl.

TRMUCO Teléfono: 45-2325756 / 452325755



DIPLOMADO DE MEDICINA INTENSIVA 2018:
DESDE LA FISIOPATOLOGIA A LA CLINICA

AUSPICIADORES:

1.- Universidad de la Frontera

2.- Clinica Alemana Temuco

3.- Clinica Alemana Santiago

4.- Sociedad Chilena de Medicina Intensiva

FECHA:
De julio a diciembre de 2018

HORARIO:
La actividad presencial se desarrollara mediante clases programadas de 2 a 3 dias al mes

desde julio a diciembre de 2018, y de pruebas de final de mddulo, de julio a diciembre de
2018.

LUGAR:
Auditorio Clinica Alemana Temuco

MODALIDAD:
Presencial

VACANTES:
20 cupos.

JEFE DEL PROGRAMA:

Dr. Claudio de la Hoz
COORDINADORES ACADEMICOS:
Dra. Victoria Espinosa

Dr. Marcelo Arteaga

Dra. Ménica lllesca



VALOR DIPLOMADO:
$2.000.000
MATRICULA: $150.000

DIRIGIDO A:
Médicos con especialidad primaria y/o médicos generales que acrediten al menos 2 afios
de trabajo en Unidades de Paciente Critico.

MODULOS:

1.- Médulo 1: Hemodinamia y Perfusién

Dr. Claudio de la Hoz - Alejandro Bruhn Cruz

Horas lectivas: 7

Dias de clases presenciales: 12 y 13 de julio de 2018

Desarrollo caso clinico (entrega por plataforma online): 03 de agosto de 2018 (25%)
Prueba Mdédulo online: 10 de agosto de 2018 (75%).

2.-Moddulo 2: Sepsis, SIRS y falla multiorgéanica

Dra. Victoria Espinosa - Dr. René Lépez Hernandez

Horas lectivas: 10

Dias de clases presenciales: 23 y 24 de agosto de 2018

Desarrollo de caso clinico (entrega por plataforma online): 07 de septiembre de 2018
(25%)

Prueba Mdédulo online: 21 de septiembre de 2018 (75%).

3.- Médulo 3: Insuficiencia Respiratoria y Ventilacion Mecanica

Dr. Claudio de la Hoz - Dr. Rodrigo Cornejo

Horas lectivas: 11

Dias de clases presenciales: 13 y 14 de septiembre de 2018

Desarrollo de caso clinico (entrega por plataforma online): 05 de octubre de 2018 (25%)
Prueba de Mddulo Presencial: 12 de octubre de 2018 (75%).

4.- Modulo 4: Neurocritico

Dr. Marcelo Arteaga - Dr. Danilo Fischer

Horas lectivas: 10

Dias de clases presenciales: 18 y 19 de octubre de 2018

Desarrollo de caso clinico (entrega por plataforma online): 02 de noviembre de 2018
(25%)

Prueba de Mddulo Presencial: 09 de noviembre de 2018 (75%).

5.- Mddulo Organizacidn, gestion, calidad y ética en UPC

Dra. Victoria Espinosa - Dr. Alfredo Umafa

Horas lectivas: 8

Dias de clases presenciales: 15 y 16 de noviembre de 2018

Desarrollo de caso clinico (entrega por plataforma online): 07 de diciembre de 2018 (25%)



Prueba de Mddulo online: 14 de diciembre de 2018 (75%).

CLASES

l.- Mdédulo de Hemodinamia, shock y perfusion.
e Diajueves 12 de julio de 2018:
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Mafiana:

Fisiopatologia cardiovascular basica, regulacion tono arterial y venoso
(09:30-10:00 hrs.)

Flujos regionales y microcirculacién (10:10-11:10 hrs.)

Coffee break (11:10-11:40 hrs.)

Tarde:

Determinantes del gasto cardiaco, macro y microcirculacién (15:00-16:00
hrs.)

Interaccidn cardiopulmonar y predictores de volumen dindmicos.
Monitoreo multimodal de perfusién (16:10-17:10 hrs.)

Coffee break (17:10-17:40 hrs.)

rnes 13 de julio de 2018:

Mafiana:

Disfuncion circulatoria y shock. Reanimacion: bases fisiopatoldgicas y
objetivos. Uso racional de fluidos (09:30-10:30 hrs.)

Coffee break (10:30-11:00 hrs.)

Tarde:

Uso racional de vasopresores. Uso racional de inodilatadores (11:10-12:10
hrs.)

Unidad de integracion y repaso (12:20-13:20 hrs.)

Il.- Médulo Sepsis, SIRS (Sindrome de respuesta inflamatoria sistémica) y SDOM (Sindrome
de disfuncion organica multiple):
e Diajueves 23 agosto de 2018:
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Mafana:

Fisiopatologia del SIRS y disfunciéon inmune en la sepsis (08:00-09:00 hrs.)
Disfuncidon multiorganica. Fisiopatologia y evaluacién clinica (SOFA) (09:10-
10:10 hrs.)

Coffee break (10:10-10:40 hrs.)

Disfuncion renal en sepsis (10:40-11:40 hrs.)

Tarde:

Coagulopatia séptica (15:00-16:00 hrs.)

Disfuncidn hepatica en sepsis (16:10-17:10 hrs.)

Coffee break (17:10-17:40 hrs.)



Dia viernes 24 agosto de 2018:
0 Mafana:
8. Disfuncidon miocardica en sepsis (08:00-09:00 hrs.)
9. Disfuncion del Sistema Nervioso Central (09:10-10:10 hrs.)
10. Coffee break (10:10-10:40 hrs.)
11. Hipertension intraabdominal (10:40-11:40 hrs.)
0 Tarde:
12. Disfuncién microcirculatoria (15:00-16:00 hrs.)
13. Disfuncién neuromuscular (16:10-17:10 hrs.)
14. Coffee break (17:10-17:40 hrs.)

[1l.- Mddulo Insuficiencia Respiratoria y Ventilacién Mecanica:

0]

Dia jueves 13 de septiembre de 2018:

Mafiana:

1. Fisiopatologia basica del sistema respiratorio (08:30 hrs-09:30 hrs.)

2. |Insuficiencia respiratoria (09:40-10:40 hrs.)

3. Coffee break (10:40-11:10 hrs.)

4. Conceptos basicos de ventilacién mecanica (11:10-12:10 hrs.)

Tarde:

5. Modos ventilatorios (15:00-16:00 hrs.)

6. Sindrome de distrés respiratorio agudo. Ventilacién mecanica protectora
(16:10-17:10 hrs.)

7. Coffee break (17:10-17:40 hrs.)

8. Ventilacion mecanica en posicidn prono (17:50-18:50 hrs.)

Dia viernes 14 de septiembre de 2018:

Mafiana:

9. Terapias excepcionales en falla respiratoria catastréfica: ECMO, dxido nitrico,
ventilacién con gases alternativos (08:30-09:30 hrs.)

10. Ventilacidon mecanica en situaciones especiales: obstructivos, ventilacién
diferenciada (09:40-10:40 hrs.)

11. Coffee break (10:40-11:10 hrs.)

Tarde:

12. Ventilacién mecanica no invasiva y nariceras de alto flujo (14:00-15:00 hrs.)

13. Humedificacién, aerosolterapia y técnicas de asistencia ventilatoria (15:10-
16:10 hrs.)

14. Coffee break (16:20-16:50 hrs.)

15. Destete de ventilacion mecénica (16:50-17:50 hrs.)

IV.- Mdédulo Neurocritico y Trauma:

Dia jueves 18 de octubre de 2018:
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Mafiana:

Fisiopatologia del flujo sanguineo cerebral (08:00-09:00 hrs.)

Terapia secuencial del tratamiento de la Hipertensidn endocraneal refractaria
(09:10-10:10 hrs.)

Coffee break (10:10-10:40 hrs.)

Monitoreo multimodal en neurocritico (10:40-11:40 hrs.)

Tarde:

Aspectos destacados del manejo del trauma craneoencefalico (15:00-16:00 hrs.)
Trauma raquimedular (16:10-17:10 hrs.)

Coffee break (17:10-17:40 hrs.)

Dia viernes 19 de octubre de 2018:

Mafana:

Conceptos generales del trauma (08:00-09:00 hrs.)

Conceptos de reanimacién cardio-cerebro-pulmonar (09:10-10:10 hrs.)

. Coffee break (10:10-10:40 hrs.)
. Manejo multidisciplinario del trauma (10:40-11:40 hrs.)

Tarde:

. Hipotensidn permisiva (15:00-16:00 hrs.)
. Sedacion y analgesia (16:10-17:10 hrs.)
. Coffee break (17:10-17:40 hrs.)

V.- Organizacion, gestion, calidad y ética aplicada a UPC:
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Dia jueves 15 de noviembre de 2018:

Mafana:

Justificacién de ética en UPC. Parte de la vida y la muerte, Klgo. Gonzalo
Hormazabal (08:00-09:00 hrs.)

Decisiones clinicas y ética aplicada (09:10-10.10 hrs.)

Coffee break (10:10-10:40 hrs.)

Tarde:

Cuidados del fin de la vida y asistencia paliativa (15:00-16:00 hrs.)

DNR: Decision de no reanimar. Qué hacer, como plantear la situacion al paciente y
familia (16:10-17.10 hrs.)

Coffee break (17.10-17:40 hrs.)

Dia viernes 16 de noviembre de 2018:

Mafana:

Concepto de eutanasia y limitacion del esfuerzo terapéutico (08:00-09:00 hrs.)
Proyecto HUCI: Humanizando los cuidados en UPC, Dr. Gabriel Heras (09:10-10:10
hrs.)

Coffee break (10:10-10:40 hrs.)

Tarde:

Gestion desde la Urgencia a la UPC (15:00-16:00 hrs.)

Diagnodstico y manejo del Delirium (16:10-17:10 hrs.)

Coffee break (17:10-17:40 hrs.)



REQUISITOS DE APROBACION
El promedio final del Diplomado sera el promedio de la nota final de cada Mdédulo con las
siguientes ponderaciones, en escala de 1,0 a 7,0.
e Moddulo 1: Hemodinamia y Perfusion: 20%
e MdAdulo 2: Sepsis, SIRS y falla multiorganica: 15%
e Mdadulo 3: Insuficiencia Respiratoria y Ventilacion Mecanica: 40%
e Moddulo 4: Neurocritico: 15%
e MdAdulo 5: Organizacidn, gestion, calidad y ética en UPC: 10%
Para aprobar el Diplomado el alumno debe cumplir con los siguientes requisitos:
e Minimo de 80% de asistencia por mddulo.
e Aprobar todos los cursos con nota minima promedio de 4,0 (Nota 1).
e Los alumnos que obtengan en promedio entre 3,6 y 3,94 serdn citados para
Examen Tedrico frente a comision (Nota 2) entre los dias 10 y 14 de diciembre. La
Nota 1 tendra una ponderaciéon del 60% y la Nota 2 tendra una ponderacion del
40%, y el alumno debe obtener entre ambas notas minimo sobre 4,0 para aprobar.
e Los alumnos que aprueben las exigencias del programa recibiran un certificado de
aprobacién otorgado por el Departamento de Medicina Interna, Escuela de Post
grado de la Facultad de Medicina de la Universidad de la Frontera y de la Sociedad
Chilena de Medicina Intensiva.

METODOLOGIA

Este Diplomado se estructura en 5 Moédulos distribuidos en seis meses.

Los cursos estdn organizados en temas que se trabajan en forma progresiva.

Las clases presenciales combina: clases expositivas, mesas redondas, talleres y discusiones
en grupos. Para estas clases el alumno debe leer previamente documentos y bibliografia
basica y complementaria. Las presentaciones estaran disponibles en Plataforma para el
Alumno. Estas clases serdn evaluadas con una Prueba de seleccidon multiple que tendra
una ponderacién del 75%, con escala de notas de 1,0 a 7,0.

Una vez realizadas las clases el alumno debe trabajar, via Plataforma para el Alumno, un
caso clinico de la Unidad y entregar un Informe Final. En esta actividad contard con un
tutor para consultas y/o chat con el docente, quien corregira ademas segun pauta que se
anexa. Este Informe tendra una ponderacién del 25%, con escala de notas de 1,0 a 7,0.

PROCESO DE ADMISION
Los interesados deben llenar un formulario de Pre-inscripcion y anexar:
e Fotocopia de Carnet de Identidad o Pasaporte Vigente en caso de ser extranjero.
e Fotocopia simple de Certificado de Titulo o del Titulo.
e Curriculum Vitae actualizado.
e Certificado de EUNACOM con el porcentaje de aprobacion.



Enviar a Johana Alarcén (johana.alarcon@ufrontera.cl) y Adriana Rodriguez
(adriana.rodriguez@ufrontera.cl).

El postulante serd contactado para asistir a una entrevista personal (si corresponde
o se requiere) con el Jefe de Programa del Diplomado o Coordinadores
Académicos.

Las postulaciones son hasta que se completen las vacantes antes de la fecha de
inicio.

No se aceptardn postulaciones incompletas.

El postular no asegura el cupo, y una vez aceptado(a) se debe cancelar el valor
para estar matriculado.

El Programa se reserva el derecho de suspender la realizacion del Diplomado si no
se cuenta con el nimero minimo de alumnos. En ese caso se devuelven la totalidad
de las matriculas.

Los matriculados que se retiren del Diplomado antes de la fecha de inicio, se les
devolvera el total pagado menos el 10% del total del arancel. Los alumnos que se
retiren una vez iniciado el diplomado por motivos de fuerza mayor justificados y
aceptados por el Jefe del Programa, se les cobrara en forma proporcional a las
horas realizadas mds un 10% del total del arancel.
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