
 



 

2ª Jornada de Medicina Integral y APS del Sur 
Valdivia, Agosto de 2017 

 

 

 

 

 
 
 

2ª Jornada de Medicina Integral y APS del Sur 
18 y 19 agosto 2017 

 
Hotel Villa del Río 

Valdivia 
PROGRAMA 

Viernes 18 de agosto 

 8:00    INSCRIPCIONES 

8:30   Palabras de bienvenida Dr. Matías Westendarp, Jefe Desarrollo Médico 
   Clínica  Alemana de Valdivia. 
 
08.45-9:30   Charla inaugural: 

    “Cáncer de Tiroides”.  Sospecha en APS. Las ventajas de la detección precoz y  

    manejo de especialidad.  Dr. Andrés Steuer, cirujano de Clínica Alemana de   

    Valdivia. 

 

9:30-10:00   Charla multidisciplinaria: 

   - La Importancia de la Matrona en el desarrollo de la Medicina Materno Fetal en APS. 

   Expositor: Dr. Francisco Guerra, obstetra de Clínica Alemana de Valdivia. 

 

10:00-10:45  Bloque de Gastroenterología en APS: 

   -Pesquisa precoz del Cáncer Gástrico. 

   -Hígado Graso: ¿cuándo derivar? 

   Expositor: Dr. Alex Ruiz, gastroenterólogo de Clínica Alemana de Valdivia. 

 

10.45   Café. 

11:00– 13:00  BLOQUE URGENCIAS EN APS. 

   -    Manejo Inicial de las Intoxicaciones medicamentosas. 

   -    Enfrentamiento inicial del Shock.    

        Expositor: Dr. Renato Varela. 

- Enfrentamiento inicial en AVE. Expositor: Dr. Andrés Roldan, neurólogo 

vascular. 
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   RECESO ALMUERZO 

14:30- 15:00  Bloque de traumatología y dolor. 

   Algia lumbar y de caderas. Como debemos enfrentarlo en APS. 

   Expositor: Dr. Delgado. 

15:00- 15:15                        Rol de la kinesiología en Algia Lumbar y de Caderas. 

   Klga Brigitte Siebert, Clinica Alemana de Valdivia 

 

15:20- 15:50  Importancia de la Técnica Inhalatoria en Asma y Epoc 

   Gonzalo Alvear, Broncopulmonar adulto 

 

16:00- 16:30   Bloque de quemaduras: 

   Manejo de quemaduras e injertos. 

   Dr. Carlos Fonfach, Cirujano plástico de Clínica Alemana de Valdivia.  

 

16:40 -17:00  Rol y cuidados de enfermería en pacientes quemados. 

   EU Marcela Gutierrez, Clinica Alemana de Valdivia 

 

17:00    CAFÉ 

17:20 - 18:00  Charla enfoque cardiovascular en APS: 

   Medicamentos combinados en la patología cardio-vascular. Ventajas y desventajas. 

   Dr. Gabriel López, cardiólogo.  

 

18:00 – 18:30  RONDA DE PREGUNTAS - CIERRE 
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Sábado 19 de agosto 

   Bloque Geriatría 

09:o0-9:30  Valoración geriátrica integral en APS 

   Expositora: Dra. Verónica Rojas, Geriatra Clínica Alemana de Santiago. 

 

09:30-10:00   Síndromes geriátricos.  Enfrentamiento en APS. 

   Expositora: Dra. Verónica Rojas, Geriatra de Clínica Alemana de Santiago. 

 

10:15    Café 

10:30-11:00   Bloque coloproctología en APS 

   Pesquisa precoz del Cáncer del Colón 

   Dr. Rodolfo Avendaño. 

 

11:00 – 11:15                      Taller Manejo Ostomías Digestivas. 

   EU Andrea Lira, Clinica Alemana de Valdivia. 

 

11:30- 12:15  Obesidad Infanto-juvenil, la importancia del trabajo en equipo. 

   Dra. Claudia Bertrán, Pediatra Clínica Alemana de Valdivia     

 

12:15    RONDA DE PREGUNTAS- CIERRE 

 

 

 

 

 

 

 

 


