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temperatura normal es
un signo de bienestar.

En el siguiente trabajo queremos dar a conocer el
objetivo del uso de la manta calefactora en
Clinica Alemana, en pacientes post operatorio.



vigilaran la temperatura corporal para
evitar la perdida de calor corporal del
paciente. ~ '




Temperatura que oscila de 37C a 37,5T.

Febril:
Temperatura sobre 37.6C

Termorregulacion:

Es el control o mantencidn de la
temperatura dentro del rango normal.



Es importante considerar que la temperatura
varia segun el sitio de medicion y que durante la
cirugia la temperatura puede bajar con

rapidez, por lo que es necesario,
monitorizarla, y el rol del auxiliar de
enfermeria es imprescindible.




Disminucion de la grasa corporal.
Exposicion al frio.

Disfuncion del sistema nervioso central, al nivel
del hipotalamo, por trauma, por hipoxia.

Induccion por drogas: Alcohol, tranquilizantes,
antidepresivos, anestesicos en general.



Control de Temperatura.

Porqué
Para que
Cada cuanto



"o se et larden e n s
N >




minutos.

Pacientes pediatricos = a los geriatricos




El uso de esta manta -~ —
calefactora no puede r
ser directo al paciente.




odo paciente perioperatorio con

temperatura inferior a 36<C debe recibir
esta terapia.

En paciente con algun tipo de aislamiento
~es de uso Individual absoluto.




enfermeria, para evitar estos sintomas.

Vasodilatacion.

Hipotension.

Aumento de hemorragias.
Aumento en problemas cardiacos.



es incomodo para ellos y no deberia ocurrir,
ya gue la hipotermia por redistribucion, se
puede evitar mediante la adecuada
calefaccion del paciente antes de la cirugia.
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~Reconocer tempranamente 10S 1actores Qe
resgo
Beneficios de la prevencion de hipotermia

La prevencion de la Hipotermia reduce el
riesgo de complicaciones gue son
evitables con un manejo adecuado de la
temperatura corporal perioperatoria del
paciente



Si Dios nos regalo la vida, ¢,Por quée
no regalar una caricia y una sonrisa?
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